400

RECORDS ABSOLUTOS (R.A.) Y MEJORES MARCAS (M.M.) DE ALAVA FEMENINO (50m) Actualizado a 22 de febrero de 2026 TEMPORADA 25-26
R.A ano 6 ano ano 4 ano ano ano
00:26.84 E 00:27.13 E 00:27.49 E 00.27.91 E 00:28.51 E 00:29.41 E 00:31.46 E
onde 0 Ekifie Mondejar |O7 Ekifle Mondejar |07 Nerea Rituerto |02 Ane Ibarrola |9O Eider Aguirre |11 Olatz Zeberio |83
d C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.I. Laudio CN. Judizmendi C.N. Judizmendi
026 [ [2024  [Palma de Mallorca [2023 |Malaga [207  |Reus [2004 |Ciudad Real [2024  [Burdeos 1995
00:58.87 E 00:59.86 E 01:00.11 E 01:00.61 E 01:01.48 E 01:02.81 E 01:06.39 E
onde 0 Iris Lizarduy |08 Oiane Alda |87 Eider Santamarfa |90 Ane Ibarrola |9O Garazi Uribarri |94 Arantza Pérez |77
d C.N.Menditxo |.Gasteiz C.l. Laudio C.I. Laudio C.l. Laudio C.N. Judizmendi
dizorroza '\7{ 3 Mendizorroza [2025  |iruna [2003  [Barcelona [2005 Reus [2004  [iruia |2007  |Burdeos |1989
02:09.61 E 02:12.11 E 02:11.56 E 02:09.61 E 02:14.00 E 02:17.62 E 02:23.54 E
Eider Santamarfa |90 Oiane Alda |87 Oiane Alda |87 Eider Santamarfa |90 Uxue Navarro |O7 Garazi Uribarri |94 Arantza Pérez |77
C.I. Laudio |.Gasteiz |.Gasteiz C.l. Laudio CN. Judizmendi C.l. Laudio C.N. Judizmendi
Barcelona |2005 Donosti |2004 Palma de Mallorca |2003 Barcelona |2005 Zaragoza |202W Ordizia |ZOO7 Burdeos |1989
04:30.68 E 04:4112 E 04:39.77 E 04:30.68 E 04:40.85 E 04:47.61 E 04:59.02 E
Eider Santamarfa |90 Oiane Alda |87 Begoria Lz. Aberasturi |93 Eider Santamarfa |9O Eider Santamarfa |9O Arantza Pérez |77 Arantza Pérez |77
C.l. Laudio |.Gasteiz CN. Judizmendi Cl. Laudio Cl. Laudio C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Barcelona |2005 Donosti |2004 Ordizia |2009 Barcelona |2005 Reus |2004 Madrid |1990 Burdeos |1989
09:19.44 E 09:44.24 E 09:43.37 E 09:19.44 E 09:36.82 E 09:47.29 E 10:31.54 E
Eider Santamarfa |90 Uxue Alba |O4 Uxue Alba |O4 Eider Santamarfa |9O Eider Santamarfa |9O Arantza Pérez |77 Arantza Pérez |77
C.l. Laudio CN. Judizmendi CN. Judizmendi Cl. Laudio Cl. Laudio C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Calella |2005 Mataro |2021 Las Palmas GC |2020 Calella |2005 Reus |2004 Madrid |1990 Burdeos |1989
19:01.26 E 19:17.41 E 19:02.77 E 19:40:00 19:44.73 E 20:30:00 21:30:00
Maialen Castellano [ Jasone Sanchez El A Rodriguez de 0 [ Nerea Renedo [2009
C.N.Menditxo C.N. Judizmendi d TOPE A BATIR C.N. Menditxo Tope a Mejorar Tope a Mejorar
Irufia |2024 Donosti |2008 026 Mendizorroza |2023
00:27.89 E 00:28.22 E 00:29.01 E 00:29.25 E 00:29.46 E 00:32.87 E 00:34.89 E
Ekifie Mondejar |07 Ekifie Mondejar |O7 Ekifle Mondejar |O7 der Aguirre Eider Aguirre |W1 Maialen Bariuelos |O3 Uxue Navarro |O7
C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.N.Menditxo dizmend CN Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Sabadell |2025 Terrassa |2024 Irufia |2023 dizorroza 0 Ciudad Real |2025 Madrid |2016 Tarragona |2019
01:03.20 E 01:03.20 E 01:04.51 E 01:05.09 E 01:06.40 E 01:13.09 E 01:16.14 E
Iris Lizarduy |08 Iris Lizarduy |08 Uxue Navarro |O7 Iris Lizarduy |08 Uxue Navarro |O7 Maialen Bariuelos |O3 Uxue Navarro |O7
CN.Menditxo CN.Menditxo CN. Judizmendi C.N.Menditxo CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Castelléon |2025 Castellén |2025 Irufia |2023 Sabadell |2023 Oviedo |202W Madrid |2016 Tarragona |2019
02:21.99 E 02:21.99 E 02:23.50 E 02:25.65 E 02:2793 E 02:46.44 M 03:04.67 E
Iris Lizarduy |08 Iris Lizarduy |08 Uxue Navarro |O7 Uxue Navarro |O7 Uxue Navarro |O7 Nerea Cruz |69 Beatriz Araico |77
C.N.Menditxo CN.Menditxo CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Castelléon |2025 Castellén |2025 Méalaga |2023 Logrofio |2022 Sabadell |202W Irufia |1982 Burdeos |1989
00:30.34 E 00:30.71 E 00:31.61 E 00:31.80 E 00:32.93 E 00:33.75 E 00:37.26 E
onde 0 Maialen Azpitarte |97 Maialen Azpitarte |97 Maddi Sanz |WO Eider Aguirre |W1 Iratxe Dufiabeitia |86 Uxue Alba |O4
ditxo CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN Judizmendi C.l. Laudio CN. Judizmendi
'7{3 Mendizorroza |2014 Irufia |20W3 Pontevedra |2025 Tarbes |2025 Donosti |1999 Madrid |2016
01:05.81 E 01:05.81 E 01:07.03 E 01:06.84 E 01:10.07 E 01:10.40 E 011713 E
Uxue Alba |04 Uxue Alba |O4 Uxue Alba |04 Uxue Alba |04 Uxue Alba |O4 Laia Mateo |06 Uxue Alba |O4
CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Sabadell [2021  |sabadel [2021 [Donosti [2020  |Mendizorrotza [2019 " |Madrid [2018 |Tarragona [2019  [Madrid [2016
02:19.73 E 02:19.73 E 02:2176 E 02:22.26 E 02:30.57 E 02:30.94 E 02:50.73 E
Uxue Alba |04 Uxue Alba |O4 Begoria Lz. Aberasturi |93 Uxue Alba |04 Uxue Alba |O4 Laia Mateo |O6 Elena Hernandez |82
CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi
Zaragoza |202W Zaragoza |2021 Ourense |2009 Mendizorroza |20W9 Madrid |20W8 Tarragona |2019 Burdeos |1994




RECORDS ABSOLUTOS (R.A.) Y MEJORES MARCAS (M.M.) DE ALAVA FEMENINO (50m) Actualizado a 22 de febrero de 2026
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TEMPORADA 25-26

ano 0 ano ano 4 ano ano ano
00:32.81 E 00:33.22 E 00:33.24 E 00:34.16 E 00:34.68 E 00:36.22 E 00:39.03 E
0 Braza Enara Herran |85 Ainhoa Gotxikoa |OS Ainhoa Gotxikoa |05 Ainhoa Gotxikoa |05 [tziar Armentia |83 [tziar Armentia |83 [tziar Armentia |83
CN. Judizmendi C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.N. Judizmendi CN. Judizmendi CN. Judizmendi
Madrid [2004  |sabadel [2022 [Las Palmas GC [2021 |Donosti [2020  |Donosti [1997  |Donosti [1996  |Buirdeos [1995
01:13.14 E 01:13.14 E 01:14.02 E 01:15.16 E 01:13.83 E 01:17.54 E 01:21.14 E
00 Braza Uxue Ortiz de Pinedo |07 Uxue Ortiz de Pinedo |O7 Uxue Ortiz de Pinedo |07 Enara Herran |85 [tziar Armentia |83 [tziar Armentia |83 [tziar Armentia |83
CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi C.N. Judizmendi
Palma de Mallorca [2024  |palma de Mallorca [2024  [Malaga [2023 |Barcelona [2000  |Barcelona [1997  |Malaga [1996  |Burdeos [1995
02:33.64 E 02:37.08 E 02:38.48 E 02:42.85 E 02:43.19 E 02:48.65 E 02:55.35 E
00 Braza Uxue Ortiz de Pinedo |07 Uxue Ortiz de Pinedo |O7 Uxue Ortiz de Pinedo |07 Uxue Ortiz de Pinedo |07 ltziar Armentia |83 [tziar Armentia |83 [tziar Armentia |83
CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi CN. Judizmendi C.N. Judizmendi C.N. Judizmendi
Palma de Mallorca [2025  [Palma de Mallorca [2024  |Malaga [2023 [Logrofio [2022 |Reus [1997  [Malaga [1996  [Burdeos [1995
02:22.39 E 02:22.39 E 02:28.58 E 02:24.89 E 02:32.30 E 02:34.57 E 02:44.92 E
00 5 Iris Lizarduy |08 Iris Lizarduy |08 Uxue Navarro |O7 Garazi Uribarri |94 Garazi Uribarri |94 Garazi Uribarri |94 Uxue Navarro |O7
C.N.Menditxo C.N.Menditxo C.N. Judizmendi C.l. Laudio C.l. Laudio C.l. Laudio CN. Judizmendi
Castellon |2025 Castellon |2025 Torrevieja |2023 Las Palmas GC |2009 Terrassa |2008 Ordizia |2007 Tarragona |2019
05:07.43 E 05:13.64 E 05:17.52 E 05:07.43 E 05:16.18 E 05:42.91 E 06:05.07 E
400 5 Garazi Uribarri |94 Iris Lizarduy |08 Uxue Navarro |O7 Garazi Uribarri |94 Garazi Uribarri |94 Amanda Mota |80 Beatriz Araico |77
C.l. Laudio C.N.Menditxo C.N. Judizmendi C.l. Laudio C.l. Laudio CN. Judizmendi CN. Judizmendi
Las Palmas GC |2009 Donosti |2025 Torrevieja |2023 Las Palmas GC |2009 Donosti |2008 Burdeos |1993 Burdeos |1989
SELECCION
01:50.05 E 4450 02:01.00
4x50 Libre C.N. Menditxo Iris Lizarduy - Ainhoa Gotxikoa . Seleccion FAN .
Mendizorroza |2025 Nayra Ortega - Ekifie Mondejar Libre | Tope a mejorar
04:00.72 E 4100 04:19.00
4x100 Libre C.N. Menditxo Iris Lizarduy - Uxue Navarro . Seleccion FAN )
Castellén |2025 Nayra Ortega - Ekifie Mondejar HBIE | Tope a mejorar
08:59.42 E 4x200 09:21.00
4x200 Libre C.N. Menditxo Ekifie Mondejar - Iris Lizarduy : Seleccion FAN )
Mendizorroza [2025 Uxue Navarro - Maialen Castellano i [ Tope a mejorar
02:01.36 E 4450 02:11.69
4x50 Estilos C.N. Menditxo Iris Lizarduy - Ainhoa Gotxikoa . Seleccion FAN Elena Hernandez - Itziar Armentia
Mendizorroza [2025 Ekifie Mondejar - Nayra Ortega SSHIoS Andorra [1996 Amanda Mota - Marfa Pérez
04:28.41 E 4400 04:45.00
4x100 Estilos C.N. Menditxo Iris Lizarduy - Ekifie Mondejar . Seleccion FAN .
Mendizorroza |2025 Uxue Navarro - Nayra Ortega SSiles | Tope a mejorar




